Week van 4 tot 10 juni

* Rolletjes uit Capri: 3 + 1 gratis

« Kalkoen royalsaus: 750g + 250g gratis

« Zwarte Woudham: 150g + 50g gratis

« Pasta kip aspergesalade: 150g + 50g gratis

Week van 11 tot 17 juni

* Slavinken: 3 + 1 gratis

» Happy BBQ salade: 150g + 50g gratis
* Wraps met ham: 3 + 1 gratis

* Beenhesp: 150g + 50 g gratis
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KEURSLAGER




SPIESJE VAN GEGRILDE
KEURSLAGERHAM EN
ANANAS

KEURSLAGER

Ingrediénten (4 pers.)
+ 100 g Keurslagerham

* Tverse ananas
+ satéstokjes

Bereidingswijze

* Snijd de Keurslagerham en de ananas in
plakken van ca. 1,5 cm dik.

* Leg 1 schijf ananas tussen 2 sneden ham.

+ Steek een paar satéstokjes op een rechte
lijn en op regelmatige afstand door de ham
en de ananas.

* Snijd het geheel in lange repen; op die manier
kan je meerdere hapjes in een keer draaien op de BBQ.

*  Grill kort.

 De natuurlijke jus van de ananas zal mooi karamelliseren.

* Snijd nu de repen in afzonderlijke stukjes van 1,5 cm.

Tip
Als je de satés groter maakt, kan dit gerecht ook als hoofdgerecht dienen.

Smakelijk!



